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Parecer Técnico 

 

O Hóquei sobre a grama é um esporte olímpico, tendo estreado nas Olímpiadas 

de Londres em 1908, como um esporte de exibição, somente com equipes masculinas. 

Em 1928, a modalidade passou a contar para o quadro oficial de medalhas. Apenas em 

1980, nas Olimpíadas de Moscou, as seleções femininas começaram a marcar presença. 

A Confederação Brasileira de Hóquei Sobre a Grama e Indoor (CBHG), entidade 

que regulamenta a prática do Hóquei nas suas diferentes modalidades (Sobre a Grama, 

Indoor, Hockey5s e Beach Hockey) em todo o território nacional, é filiada ao Comitê 

Olímpico do Brasil (COB), à Federação Pan-americana de Hóquei (PAHF) e à Federação 

Internacional de Hóquei (FIH). A CBHG foi fundada em 2007, tem sua sede localizada na 

cidade do Rio de Janeiro / RJ, e conta atualmente com sete Federações Estaduais 

filiadas: Rio de Janeiro, São Paulo, Minas Gerais, Santa Catarina, Paraná, Rio Grande do 

Sul e Amapá. 

Uma das principais metas da CBHG é promover o fomento e desenvolvimento do 

esporte no Brasil. Para isso acontecer, a parceria esporte e educação é fundamental por 

andarem lado a lado. No Hóquei, um esporte coletivo, além da técnica específica do 

jogo, é necessário entender da tática, como atacar e se defender, atuando em conjunto 

com seus companheiros criando estratégias e trabalhando a comunicação, para se 

atingir o objetivo final, marcar o gol, e sempre com empatia e respeito ao adversário. 

Além da importância de praticar atividade física regularmente, o esporte proporciona 

ensinamentos que todos irão levar para sua vida pessoal e profissional, melhorando o 

desempenho de raciocínio, concentração, compreensão de tarefas e persistência. 

Sendo assim, destacamos a importância deste Acordo de Cooperação entre a 

CBHG e a Secretaria de Educação e Cultura de Campo Bom, visto que, a entidade se 

comprometerá em oferecer formação continuada aos professores da rede, material 

didático e técnico para a prática da modalidade nas escolas, e ainda, apoiando os 

eventos organizados pelo setor do Esporte Escolar, assim como, proporcionaríamos aos 

alunos mais uma opção didática nas aulas de Educação Física, que busca uma formação 

mais ampla e diversificada (BNCC, 2019). 

O projeto será desenvolvido em cinco núcleos escolhidos pela SMEC, onde os 

professores receberão formação e material (tacos e bolas), sem custo para o município, 

para desenvolverem a modalidade nas aulas de Educação Física, cumprindo também 

uma das propostas da Base Nacional Comum Curricular (2019), que é da formação 

integral do aluno, com base nas suas habilidades física, socioemocionais e cognitivas, 

buscando a autonomia e formação crítica através do esporte. 
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O esporte é fundamental para a formação e motivação dos estudantes nos dias 

de hoje, conforme Oliveira (2012), o esporte influencia positivamente os estudantes, 

desenvolvendo neles noções de disciplina, responsabilidade, motivação e 

comprometimento, e é através da modalidade de hóquei indoor que buscamos auxiliar 

neste processo de ensino-aprendizagem.  

Por fim, entendemos que a diversidade de modalidades esportivas 

oportunizadas aos estudantes da rede municipal, proporcionam importantes 

experiencias socializadoras (LAHIRE, 2005), que buscam formar estes cidadãos com 

caráter critico e questionador. 
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